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Certification Concepteur Maison Passive - Passivhaus
Sur la base d’un projet Maison Passive exemple

Documentation de I'objet Malson Passive

i

Logements collectifs « Résidence I'Espinette » Batiment A a La Rochelle, France ID : 7471

Concepteur Maison Passive responsable : Grégory Gibaud
Bureau d’études : Via Positive
Architecte : Agence ABP

Le Maitre d’Ouvrage, Immobiliére Atlantic Aménagement, était animé par une volonté de
construire passif ces logements sociaux avec peu d’entretien.

Situé a La Rochelle, ce batiment de 3 étages se compose de 12 logements sur 680,5 m2 SRE. De
construction en béton, prémur, ossature bois, et menuiseries triple vitrage, ce batiment est orienté
est-ouest, une contrainte liée a la localisation en zone urbaine du projet.

D’autres informations sont disponibles sur www.passivehouse-database.org ID 7471

Particularités :

Valeur U mur extérieur ITE  0.135 W/(m2K) Besoin de chal. PHPP 15 kWh/(m2a)
Valeur U prémur 0.140 W/(m2K)

Valeur U mur ossature bois 0.133 W/(m2K)

Valeur U sol 0.102 W/(m2K)

Valeur U toit 0.079 W/(m2K) Besoin EP PHPP 119 kWh/(m?2a)
Valeur U fenétre 0.84 W/(m2K)

Récupération de chaleur 74 % Test de pression n50=0.58 vol/h

[Tapez un texte]
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2. Page de présentation du projet en anglais

Certification Passive House Designer - Passivhaus
On the basis of a project Passiv House example

Passivhaus Documentation

all vl ‘vl‘ I\y\.“x(

Collective housing « Résidence I'Espinette » Bulding A at La Rochelle, France ID : 7471

Designer PassiveHouse, project leader : Grégory Gibaud
Design office: Via Positive
Architect: Agence ABP

The Project Manager, Immobiliére Atlantic Aménagement, was driven by a desire to passively build
these social housing units with little maintenance.

Located in La Rochelle, this 3 levels building consists of 12 housing units on 680.5m2 SRE.
Constructed in concrete, double wall, wooden frame, and triple-glazed windows, this building is
oriented east-west, a constraint linked to the project’s location in an urban area.

Further information is available at www.passivehouse-database.org ID 7471

Special features:

U-value external walls exterior insulation 0.135 W/(m2K)PHPP space heat demand 15 kWh/(m2a)
U-value prewall 0.140 W/(m2K)

U-value wooden frame wall 0.133 W/(m2K)

U-value floor 0.102 W/(m2K)

U-value roof 0.079 W/(m2K) PHPP Primary energy demand 119 kWh/(m2a)
U-value window 0.84 W/(m2K)

Heat Recovery 74 % Pressure test n50 = 0.58 vol/h
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3. Photos de facades

Facade ouest
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4. Photos d’intérieur

Salle de bain



Loggias



5. Coupes de la réalisation
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6 Facades
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7. Plans
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8. Détails de construction de la Dalle de sol

Le plancher bas, contre un sous-sol non chauffé, se compose d’une chape, un isolant sous chape de
80mm d’épaisseur (lambda 0.022), d’une dalle béton de 200mm et d’un isolant floqué sous dalle en
laine de roche de 225mm (lambda 0.038).

Valeur U =0.102 W/m2.K
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Le pont thermique est traité, que ce soit en liaison avec un mur ossature bois ou un mur béton, par

une isolation thermique continue en sous face de la dalle c6té sous-sol.
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9. Construction des murs extérieurs

Ce batiment se compose de 3 murs différents :

- Prémur en pignons nord et sud.

- Mur béton avec isolation intérieure et extérieure en facade ouest.
- Mur ossature bois en facade est.
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Le Prémur est composé d’une isolation thermique intérieure de 60mm en laine de verre (lambda
0.032), d’'un mur béton de 180mm, d’une isolation thermique extérieure de 160mm en polystyréne
expansé graphité (lambda 0.032) et d’'une paroi béton de 60mm en extérieur.

Valeur U = 0.140 W/m2.K

Le mur béton est composé d’une isolation thermique intérieure de 60mm en laine de verre (lambda
0.032), d’'un mur béton de 200mm, et d’'une isolation thermique extérieure sous crépis de 180mm

en polystyrene expansé graphité (lambda 0.031).
Valeur U = 0.135 W/m2.K

Le mur ossature bois est composé d’une isolation thermique intérieure de 60mm en laine de verre
(lambda 0.032), d’'une isolation thermique entre ossature bois de 120mm en laine de verre (lambda
0.032), et d’'une isolation thermique extérieure de 120mm en polystyréne expansé blanc (lambda

0.038).
Valeur U = 0.133 W/m2.K

Isolation extérieure de
mur ossature bois Isolation intérieure Prémur
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10. Construction du toit

La toiture est isolée sous rampants par 3 couches croisées de laine de verre selon cette disposition :

_1ére

couche intérieure 160mm lambda 0.035
-2°™ couche 160mm lambda 0.035
-3*™ couche 180mm lambda 0.035
Valeur U = 0.079 W/m2.K

Mise en ceuvre des 3 couches de laine de verre

L b

Jonction toiture / murs
extérieurs
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11. Fenétres et installation de la fenétre

Les portes d’entrées des logements Deya modele Logipac+ :
-Portes pleines Ud=1.30 W/m2.K

Les menuiseries extérieures, en bois/aluminium triple vitrage, sont de marque Minco modéle Lumia
certifié PHI.
-Chassis Uf=0.77 W/m2.K

-Psi intercalaire W=0.024 W/m.K
-Vitrage facade cours Ug=0.525 / g=0.5986
- Vitrage facade rue Ug=0.50 / g=0.55
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12. Etanchéité a l'air de I’enveloppe

L’étanchéité a I'air est traitée, sur I'ensemble des parois de différentes compositions qui
cohabitent sur ce projet, ossature bois béton, par une membrane pare vapeur.

-En parois verticales le pare vapeur est placé entre I'isolation thermique intérieure de 60mm
et la structure béton ou bois, ce qui permet une continuité entre les différents types de parois.

-En rampants de toiture le pare vapeur est placé coté intérieure entre l'isolant et le vide
technique.
A noter que la structure béton et les panneaux d’OSB participent également a renforcer cette
étanchéité a I'air.

Les pourtours de menuiseries sont calfeutrés par du compriband, de la mousse imprégnée et

scotchés au SICA.
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Tests d’étanchéité a I’air et résultats :

Testeur : Air Bati Controle
Adresse : 20 rue Sophie Poirier 17000 La Rochelle

Logement A304 :

Logement A303 :

Logement A302 :

Logement A301 :

Logement A204 :

Logement A203 :

Logement A202 :

Logement A201 :

Logement A104 :

Logement A103 :

Logement A102 :

Logement A101 :

Bitiment A ~ 12 Logements

Mesure finale 31 RAVEL BAT, A PASSIVHAUSS
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BAT. A

28 R B & 8 B % B

&

8

304

303

302

301

204

203

202

201

104

103

102

101

TIF M

a50 DEP
79.82

7354

106.70

1161

77.02

59.44

q50 DEP
QS0 PRESS
MDY gS0
VoL

Débit de fuite mesure dépression

Moyenna des 2 débits deo fuite (dep+press)

Volume du logement
NS0 LOGMT Maoyenne du nS0 du logement = moy des g50/volume

N

R

n50xV

83.05

102.48

7402

79.75

113.26

B5.45

75.37

106.43

111.62

76.68

59.07

102.34

1069.50 somme n50 x Vol
1836,70 somme VOLUMES

0.58  n50 BATIMENT

R TIMENT AR MOYENN
Q50 PRESS  MOY q50 VoL n50 LOGMT

86.27 83.05 169.55 0.49
108.19 102.48 17092 0.60
76.96 74.02 117.74 0.63
79.50 79.75 169,55 0.47
11174 113.26 162.43 0.70
86.01 8545 163.75 052
77.19 75.37 113.74 0.66
106.16 106.43 164 55 0.65
111.63 111,62 162.43 0.69
76.34 76,68 163,75 0.47
58.70 59.07 113,74 052
104.88 102,34 164,55 0.62

SOMME DES VOLUMES LOG 1836.70

|
Deébit de fuite mesure pression
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13. Conception du systéme de ventilation

La ventilation des logements est assurée par une centrale double flux a haut rendement collective
Zehnder ComfoAir XL4400. La centrale double flux est située en sous-sol, zone tempérée mais non
chauffée, les gaines d’air neuf et de rejet d’air vicié (rectangulaires et circulaires) sont de ce fait
isolées par 50mm de laine minérale revétu kraft.

La distribution d’air quitte le sous-sol pour remonter par 4 colonnes montantes situées en volume
chauffé et isolé minimisant les pertes de chaleur. Des caissons de distribution placés vers les
colonnes de ventilation permettent de distribuer I’air dans les logements.

Les pieces humides ont été judicieusement placées vers ces mémes colonnes techniques afin de
réduire les métrés de gaines, et d’augmenter l'efficacité de I'extraction d’air vicié et de la
ventilation double flux.

e e

Plan de ventilation et centrale double flux en sous-sol
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Plan de ventilation des étages : Distribution centrale par 4 colonnes montantes et piéces humides a
proximité des colonnes.

Caisson et distribution d’air en logements par des gaines PEHD.
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14. Unité centrale de ventilation

Il s’agit d’une centrale double flux a haut rendement collective Zehnder ComfoAir XL4400.
Rendement de 84% et efficacité électrique de 0.42Wh/m3 selon certificat PHI.

Propridtis subart HF EN 1883
Résktancs

Banchétd da fewolopps (8 +Too P) 1 Ls =00
Banchits périphériquo des fires : Fa = 7T
TFsnkance e s

T1 o4 WM =|

Factour o5 pants hamiques des parnaaun : TB1 = LTI
Risktnoe w ku: BMY)

« Sphon A mambrans pou échngair de chalar Rtigr
A7 apperel 0% ka moTtage 0 k.

3 2ot 10 pavammaties s brctions, E4
-3 G 6,104 psamiatics f Brctng
- Caston par Tunith 05 Dormands ComesTouch

L2 =0k Zehndkar, &n 1ant qua membre ou syndicat Lnidima,
oenias

Avarhages - ' AJFIC HAGE DES
» Rdoupérator de chakor 8 plaguas 7l PERFORMANCES
- Efcactid thamique > 0ok Rl . . v
« Label do pariomiance ramiaqus "o - -

Frammeitn
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15. Production d’eau chaude sanitaire

La production d’eau chaude sanitaire est réalisée par des chauffe-eaux thermodynamique
individuelles par logement de marque Atlantic Calypso Split. La prise des calories se fait par split
extérieur et liaison frigorifique évitant les gaines aérauliques et les ponts thermiques associés.
La distribution d’eau chaude sanitaire est isolée par un isolant flexible K-Flex ST.
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16. Chauffage

Si besoin, en plus du systeme de ventilation double flux, des petits convecteurs électriques de 300
Watts chacun sont installés. Le systeme Pack Confort Home Control de chez Atlantic permet une

régulation fine des convecteurs électriques.

. o
AR O
o 2

z

Convecteurs électriques.

'Régulation Home Control.
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17. Bréves descriptions des résultats PHPP (feuille de vérification)

Batiment Passif - Vérification

Photo ou dessin

Projet:

Adresse:

Code postal / localité:
Région:

Type de batiment:
Données climatiques:

Zone climatique:

Maitre(s) de l'ouvrage:
Adresse:

24 logements rue Ravel - Batiment A

14 rue Maurice Ravel

17000 La Rochelle

Charente-Maritime {FR-France

Logements collectifs

ud---00-FR0O015b-La Rochelle

4: Climat tempéré

Altitude: 4m

Immobiliere Atlantic Aménagement

69 Avenue Jean Guiton

Code postal / localité: {17008 La Rochelle
Région:{Charente-Maritime {FR-France
Architecte:{Agence ABP Bureau d'études fluides :
Adresse: {98 Boulevard Emile Delmas Adresse:
Code postal / localité: {17000 La Rochelle Code postal / localité:
Région:iCharente-Maritime FR-France Région:
Bureau d'études thermiques:;Via Positive Certification : {Via Positive
Adresse: {7 rue de Pré Munny Adresse: |7 rue de Pré Munny
Code postal / localité: {01630 Péron Code postal / localité: {01630 Péron
Région:{Rhone-Alpes FR-France Région:{Rhone-Alpes FR-France
Année de construction:{ 2021 Température intérieure hiver [°C] 20.0 Température intérieure été [°C] 25.0
Nombre de logements: 12 Apports internes Chauffage [W/m?] 3.0 Apports internes Clim. [W/m?] 3.0
Nombre d'occupants: 18.9 Capacité thermique surfacique [Wh/K par m2 SRE] 132 Climatisation :
Caractéristiques du batiment rapportées a la Surface de Référence Energétique
. . Criteres
Surface de Référence Energétique m2 680.5 Critéres alternatifs Conforme?:
Chauffer Besoin de chauffage kwh/(m2a) | 13.75 < 15 - i
oul
Puissance de chauffe W/m? 12 < - 10
Refroidir froidissement + déshumidification kWh/(m?2a) - < - -
Puissance de refroidissement W/m? - < - -
Fréquence de surchauffe (> 25°C) % < 10 oui
Fréquence d'humidité excessive (> 12 g/kg) % < 20 oui
Etanchéité a l'air Test dinfiltrométrie ngq 1/h < 0.6
Energie primaire non-renouvelable (EP) Consommation d' EP kWh/(m?2a) < - |:|
Consommation d'EP-R kWh/(m?2a) < 60 60
Energie primaire Production d'énergie P
renouvelable (EP-R) 3 oul
renouvelable (par rapport & kWh/(m?2a) 0 > - -
I'emprise au sol de la zone batie)

2champ vide: les données sont manquantes; "-": Aucune exigence
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18. Colt du batiment

Non communiqué.

19. Colit de construction

Non communiqué.

20. Année de construction

Le chantier s’est déroulé depuis I'été 2021 pour une réception en mars 2023.

21. Architecte

Le projet a été dessiné par le bureau d’Architecture ABP Architecte dirigé par Mr Bertrand Pourrier.
Fort d’'une grande équipe d’Architecte et de conducteurs de travaux, ils réalisent de nombreux
projets principalement en neuf dans le secteur de La Rochelle.

Coordonnées :

Agence ABP

98 Boulevard Emile Delmas

17000 LA ROCHELLE

22. Bureau d’études

Le bureau d’étude Via Positive s’est chargé des calculs passifs et de la labellisation du projet. Avec 7
projets labellisés Passiv Haus a son actif, Via Positive a pu apporter son savoir sur les projets Passifs.
Coordonnées :

SAS Via Positive

7 rue de Pré Munny

01630 PERON

En parallele, le bureau d’étude Delta Energies s’est chargé des études thermiques réglementaires et
du dossier de consultation des entreprises.

Coordonnées :

Delta Energies

290 avenue de Paris — Espace Newton

79000 NIORT
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