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Rehabilitación y ampliación vivienda en Mirador de Campos 

Rehabilitation and expansion of housing in Mirador de Campos 
 

EnerPHit por Componentes  

 

Año de rehabilitación     
Date of  retrofit                                    2021 
U muro exterior rehabilitación 
U-value  retrofit external wall  
 

0.197 U muro exterior ampliación 
U-value external wall 
 

0.207 

U suelo rehabilitación  
U-value basement retrofit 

0.268 U suelo ampliación 
U- value basement 

0.523 

U cubierta rehabilitación  
U-vaule roof retrofit  

0.149 U cubierta ampliación 
U-value roof 

0.152 

U Voladizo  
U-value  cantilever 

0.136 U ventanas 
U-value windows 

1.00 

Recuperador calor  
Heat recovery  

80.3 Valor test presuarización  n50 

Presutization Test n50 
0.52 

Energía primaria renovable  
Primary Energy Reneble (PER)  
kWh/(m2a) 

43 Generación energía renovable 
Geneartio of renewable energy  
kWh/(m2a) 

31 
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DESCRIPCIÓN  

El encargo trata de rehabilitar y ampliar una vivienda de 1979, construida en 2 plantas, 
de 161.3m2 de Sre, sin aislamiento, ventanas correderas de aluminio y vidrio simple. 
La calificación energética inicial es “G”, por lo que la principal preocupación de la 
clienta era mejorar la eficiencia de la vivienda, con la menor inversión posible. Su 
opción como garantía de éxito optar por el estándar Passivhaus, así que, estudiadas 
sus necesidades, y presupuesto, se le propuse realizar un EnerPHit Por Componentes y 
certificarlo. 
El primer paso, fue realizar la evaluación en el PHPP del estado inicial de la vivienda 
mostrando una demanda de Calefacción de 420 kWh/m2a. Y una demanda de 
energía primaria no renovable de 540 kWh/m2a.  lo que se traducía en noviembre de 
2020 un consumo en calefacción + A.C.S. (Gasóleo caldera antigua COP 0.7) alcanza 
los 3.988.30 € /año sin incluir tasas, ni impuestos. 
 

Además de la rehabilitación energética se pretendía ampliar en su lado derecho para 
ampliar la superficie de 2 dormitorios en planta alta, incluir un aseo, y un dormitorio en 
planta baja. Esta ampliación alcanza los 21m2 por planta. Por tanto, tenemos una 
obra nueva de 42m2.  

Para intentar ajustar los costes de la inversión mantuvo la estructura, formación de 
pendientes de cubierta y parte de los cerramientos. La tronera, se modificó para 
aumentar la superficie útil de dormitorio oeste, y aumentar la superficie acristalada. 

Una gran ventaja de esta vivienda es que la orientación de la fachada principal era 
prácticamente sur, por lo que aumentar la superficie acristalada, para lograr las 
necesarias ganancias solares gratuitas, fue fácil: solo había que ampliar los huecos de 
la fachada. Gracias que la estructura portante de pilares de hormigón.        

La estrategia planteada en este edificio fue la de aislar por el exterior 
mediante SATE y aislamiento sobre la formación de pendientes, bajo las tejas. 
Utilizar ventanas Certificadas con triple vidrio bajo emisivo. Y protección solar, 
donde realmente era necesario: Fachadas Sur y Oeste. 

La ampliación se planteó con aislamiento XPS bajo losa, y muro de carga de 
Ecorec 24 (termoarcilla rectificada de 240mm)  y losas en forjado y cubierta 
inclinada. El SATE de 12cm de EPS grafitado envolvía todo el edificio en su 
fachada. Mientras que en toda la cubierta el espesor del EPS grafitado 
alcanzó los 20cm. 

La clienta quería un pequeño aporte fotovoltaico de unos 3000W, instalando 7 
placas de 345W 

Dado que se trata de una construcción convencional, se optó por una 
hermeticidad con yeso. 
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DESCRIPTION 
 
The commission tries to rehabilitate and expand a house from 1979, built on 2 
floors, of 161.3m2 of Sre, without insulation, sliding aluminum windows and 
simple glass. 
The initial energy rating is "G", so the client's main concern was to improve the 
efficiency of the house, with the least possible investment. His option as a 
guarantee of success was to opt for the Passivhaus standard, so, having studied 
his needs and budget, I proposed to carry out an EnerPHit By Components and 
certify it. 
The first step was to carry out the evaluation in the PHPP of the initial state of the 
house, showing a heating demand of 420 kWh/m2a. And a non-renewable 
primary energy demand of 540 kWh/m2a. which translated in November 2020 a 
consumption in heating + A.C.S. (Diesel boiler old COP 0.7) reaches €3,988.30 
/year without including fees or taxes. 
 
In addition to the energy rehabilitation, it was intended to expand on its right 
side to expand the surface of 2 bedrooms on the upper floor, including a toilet, 
and a bedroom on the ground floor. This extension reaches 21m2 per floor. 
Therefore, we have a new construction of 42m2. 
To try to adjust the investment costs, it maintained the structure, the formation 
of roof slopes and part of the enclosures. The embrasure was modified to 
increase the useful area of the west bedroom, and to increase the glazed area. 
A great advantage of this house is that the orientation of the main façade was 
practically south, so increasing the glazed surface, to achieve the necessary 
free solar gains, was easy: you just had to widen the gaps in the façade. Thanks 
that the load-bearing structure of concrete pillars. 
The strategy proposed in this building was to insulate from the outside using 
SATE and insulation on the formation of slopes, under the tiles. Use certified 
windows with triple low-e glass. And solar protection, where it was really 
necessary: South and West Facades. 
The extension was proposed with XPS insulation under the slab, and load-
bearing wall of Ecorec 24 (rectified thermoclay 240mm) and slabs in the floor 
and sloping roof. The ETICS of 12cm of graphitized EPS wrapped the entire 
building on its façade. While throughout the cover the thickness of the 
graphitized EPS reached 20cm. 
The client wanted a small photovoltaic contribution of about 3000W, installing 7 
345W panels 
Since it is a conventional construction, a plaster hermeticity was chosen. 
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PARTICIPANTES EN EL PROYECTO  

Responsible proyect participants  

 

Arquitecto:  

Arquitect: 

Vanesa Ezquerra Ramos -CPH Designer 

www.vanesaezquerra.com 

Consultoría Energética: 

Implementation planning 

Vanesa Ezquerra Ramos  

www.vanesaezquerra.com 

Ingeniería:  

Buildings  Systems  

Vanesa Ezquerra Ramos  

www.vanesaezquerra.com 

Estructura:  

Buildings  Physics  

Vanesa Ezquerra Ramos  

www.vanesaezquerra.com 

Certificación:  

Certification:  

Jesús Menéndez 

ZE Passivhaus Services Ltd 

Construcción:  

Construction Management  

Construcciones Serafín Álvarez 

Instalaciones:  

Building Facilities:  

Raúl Muñoz Porro – TODOCLIMA 

www.todoclima.es 

ID Certificación:  

Certification ID: 

ID  6675   

ID Proyecto:  

Proyect ID:  

https://passivehouse-database.org/#d_6675 

 

 

AUTORA DE LA DOCUMENTACIÓN DEL PROYECTO  

Author of project documentation 

 

Vanesa Ezquerra Ramos Certificated Passivhaus Designer  ID 8211 

 
Fecha 

 
Firma 

 
 
 

15 de marzo de 2022 
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FOTOGRAFÍAS 

 

 
Fachada Sur  (south facade) 
 

 
Fachada Oeste (west facade) 
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Vista fachada Norte y Este ( east and north fachade) 

 
Dormitorio 1 – Esquina Noroeste ( Bedroom nº1 west-north corner) 
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Vista dormitorio  3  Fachada Sur (bedroom nº 3 south facade) 
 

Vista zona Cocina (kitchen in south facade) 
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Sección transversal: zona rehabilitación 

 

 

Sección longitudinal: zona reformada y ampliación 
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Planta Alta  

 

Planta baja 
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DETALLES CONSTRUCTIVOS ZONA REHABILITACIÓN 

 

Muro Rehabilitación PHPP 
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Imágenes muro zona rehabilitación  

 

 Vista fachada Sur. 
 

Muro existente:  
-½ asta ladrillo hueco 
doble  
 
-40mm lana mineral 
 
-80 mm ladrillo HD 
 
Y-eso. 

 

Implementación de 
ETICS 120mm EPS 
grafitado λ=0032 

W/mk. 

 

Vista zona a rehabilitar 
por el interior.  

Apertura de huecos 
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Cubierta 

 

Imagen colocación aislamiento en cubierta  
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Suelo rehabilitación  

 

 

Vista del aislamiento sobre solera existente. 
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DEFINICIÓN DE LA ZONA DE AMPLIACIÓN 

 

 

Muro ampliación 
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Muro Ecorec 240mm 

 

Implementación de ETICS 120mm al Termoarcilla rectificado de 240mm. 

 
Terminación ETICS en toda la fachada 120mm EPS Grafitado 
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CUBIERTA AMPLIACIÓN 

 

 

 

Vista aislamiento sobre losa cubierta en zona ampliación  
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CARPINTNERÍAS 

 

Instalación de premarcos  

 

 

    Instalación de cajón-túnel persiana por exterior. 
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                                         Instalación y Sellado Carpintería 

 

Información VENTANAS 

Carpintería   Leyend de Deceunink. 
Uventana  1.01 W/m2k.  
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Información vidrio  

Ug   0.570 
g 0.490 
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          Cálculos puentes térmicos instalación ventanas 
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VOLADIZO 

 

 

Aislamiento bajo voladizo forjado suelo planta primera: zona dormitorio 1 
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HERMETICIDAD  

 

 Sellado con 
membrana 
líquida  las 
juntas entre 
diferente 
materiales y 
paramentos 
 

 

Membrana 
líquida 
utilizada 

 

Capa de 
Yeso 20mm  
Terminación 
por el interior. 
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RECUPERADOR DE CALOR 

 

Fabricante  SIBER -SKY 3 
Recuperación efectiva 85% 

Consumo eléctrico  0.31 Wh/m3. 
 

 

Instalación ventilación mecánica doble flujo en estrella planta alta 
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Instalación ventilación mecánica doble flujo en estrella planta alta 

 

 

 

 Vista del aislamiento de los circuitos secundarios de ventilación 
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