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1. Abstract / Zusammenfassung

Neubau einer 5-gruppigen Kinderkrippe
Fur Kinder von 1-3 Jahren in 68623 Lampertheim

Passive House Designer / Dipl. Ing. Sebastian Acker
Passivhaus-Planer Ing.Biro Energieberatung Acker, www.energieberatung-acker.de

1.1 Data of building / Gebaudedaten

Year of construction / 2012
Baujahr Space heating / 14
- Heizwarmebedarf
U-value external wall / 0,120 W/(m2K) kWh/(m?2a)

U-Wert AuRenwand

U-value floor plate /
U-Wert Bodenplatte

U-value flat roof / 0,076 - 0,089
U-Wert Flachdach W/(m?2K)

U- value window /

0,117 W/(m2K)

Non-renewable Primary Energy (PE) /

0,760 W/(m2K) 109 kWh/(m?2a)

U-Wert Fenster Nicht erneuerbare Primérenergie (PE)
Heiat reCf)very /_ 82 0% Pressurization test nsq / 0.24 h-1
Warmeriickgewinnung Drucktest nsg

Due to its special geometry and construction, the building could be constructed
Special features / nearly without thermal bridges / Das Gebaude konnte aufgrund seiner be-
Besonderheiten sonderen Geometrie und Bauweise nahezu warmebriickenfrei errichtet war-

den.


http://www.energieberatung-acker.de

1.2 Brief Description

This building was erected as a nursery school with 5 groups of 10 places each for children
from 1 to 3 years of age by the city council of the city of Lampertheim, supported by the Fed-
eral Republic of Germany. It is a non-cellar, one-storey massive building. The building was
built in a development area on the eastern edge of the town of Lampertheim.

Due to the low demand for hot water, instantaneous water heaters are used at the dispens-
ing points. The pressure losses of the air duct network are kept very small due to large duct
cross sections and an optimized duct guide. The ventilation system with highly efficient heat
recovery supplies the entire building and is operated as required via a CO, sensor. Penetra-
tions for waste water and steam pipes in the floor plate and flat roof are reduced to a mini-
mum.

1.2 Kurzbeschreibung der Bauaufgabe

Dieses Gebaude wurde als Kinderkrippe mit 5 Gruppen zu je 10 Platzen fur Kinder von 1 — 3
Jahren vom Magistrat der Stadt Lampertheim, mit Forderung durch die Bundesrepublik
Deutschland errichtet. Es handelt sich um einen nicht unterkellerten, eingeschossigen Mas-
sivbau. Das Gebaude wurde in einem Neubaugebiet am 6Ostlichen Ortsrand der Stadt Lam-
pertheim errichtet.

Es wurde auf sehr kurze Rohrleitungsnetze der warmefiihrenden Leitungen fir Heizung und
Warmwasser geachtet. Aufgrund des geringen Warmwasserbedarfs kommen Durchlaufer-
hitzer an den Zapfstellen zum Einsatz. Die Druckverluste des Luftkanalnetzes sind aufgrund
grolRer Kanalguerschnitte und einer optimierten Kanalfihrung sehr gering gehalten. Die Lif-
tungsanlage mit hocheffizienter Warmertckgewinnung versorgt das gesamte Gebaude und
wird bedarfsabhéngig tber einen CO,-Fuhler betrieben. Durchdringungen fur Abwasser und
Dunstrohre in Bodenplatte und Flachdach sind auf ein Minimum reduziert.
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1.3 Responsible project participants /
Verantwortliche Projektbeteiligte

Passive House project planning / Passiv- ENERGIEBERATUNG ACKER

haus-Projektierun — —_—
) 9 Ingenieurbiiro fiir rationelle Energieverwendung

Werderstralle 38
69120 Heidelberg

Architect/ Rockenfeld Architekten
Entwurfsverfasser Alte Viernheimer Stral3e 4

68623 Lampertheim
Implementation planning / Rockenfeld Architekten
Ausfuhrungsplanung Alte Viernheimer Stral3e 4

68623 Lampertheim
Building systems / Ing.-BUro Energieberatung Acker
Haustechnik Werderstral3e 38

69120 Heidelberg
Structural engineering / Hahl und Seelinger
Baustatik Birstadter Stral3e 85

68623 Lampertheim
Building physics / Ing.-Biro Energieberatung Acker
Bauphysik Werderstral3e 38

69120 Heidelberg
Construction management / Rockenfeld Architekten
Bauleitung Alte Viernheimer Stral3e 4

68623 Lampertheim

Certifying body / Passivhaus-Institut Darmstadt
Zertifizierungsstelle

Certification ID / Projekt-ID (www.passivhausprojekte.de):
Zertifizierungs-1D 2644

Author of project documentation/ Dipl.-Ing. (FH) Sebastian Acker
Verfasser der Gebaudedokumentation Werderstral3e 38

69120 Heidelberg

Date signature /

Datum, Unterschrift -NERGiEBEHATUNG ACKER

Heidelberg 07.11.2016 = R NEa—5a B8 Fax 553
WWW, anorrueberatuﬂg -acker.de
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2. Gebaudefotos Kinderkrippe Lampertheim

Abb. 1 Ansicht der Ostseite

Abb. 2 Ansicht der Nordseite
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Abb. 3 Ansicht der Westseite mit Eingang

Abb. 4 Ansicht der Stidseite mit Ausgang zu den Aul3enanlagen
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Abb. 5 Innenansicht, Blick durch den Spielflur nach Norden

Abb. 6 Innenansicht eines Gruppenraumes
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3. Schnittzeichnung Kinderkrippe Lampertheim
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Schnitt 0-D Schaitt E-E

Abb. 7 Gebaudeschnitte

Der Schnitt durch das Gebaude verdeutlicht den dominanten Anteil von Dach und Bodenplat-
te an der thermischen Hullflache des eingeschossigen, nicht unterkellerten Gebaudes. Dem-
gegenuber tritt der Anteil von Auf3enwénden und Fenstern deutlich zurtick.

Links bzw. rechts, an den Gebaudeaulienseiten gelegen, befinden sich die Gruppenrdume,
dazwischen in der Gebaudemitte der Spielflur.

4. Grundriss Kinderkrippe Lampertheim

N =
e

O

Abb. 8 Auszug aus Grundriss westlicher Gebaudeteil

Abgebildet ist exemplarisch der Grundriss des westlichen Gebaudeteils mit dem angrenzen-
den Spielflur, der durch seinen gestreckt dreieckigen Grundriss auffallt und die beiden seitli-
chen Gebaudeteile verbindet. In den seitlichen Geb&udeteilen befinden sich fur jede der flnf
Gruppen jeweils ein Gruppen- und ein Schlafraum sowie ein Sanitarraum. Hinzukommen
Nutzraume wie Kiiche, Mehrzweckraum und Biro, dazu Lager- und TechnikrGume.
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5. Konstruktionsdetails der thermischen Hille

5.1 Konstruktion der Bodenplatte inkl. Dammung
mit Anschlussdetail zu AuRenwéanden

Aufbau der Bodenplatte (von warm nach kalt):

Schicht A [W/(mK)] | Schichtdicke [cm]
Asphaltestrich 0,900 3
Trittschallddmmung 0,050 5
Schittung 0,060 1
Stahlbeton 2,500 25
Glasschaumschotter 0,085 60
U-Wert: 0,117 W/(m2K)

Unterseitig wurde die Stahlbeton-Bodenplatte mit 60 cm Glasschaumschotter gedammt.
Der Anschluss der AuBenwénde an die Bodenplatte wurde warmebrickenfrei ausgefiihrt.
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5.2 Konstruktion der Aul3enwénde inkl. Dammung

Aufbau der an Luft grenzenden AuRenwande

(von warm nach kalt):

Schicht A [W/(mK)] Schichtdicke [cm]
Putz 0,700 15
Mauerwerk Kalksandstein 1,10 24
Mineralwolle + Holz 0,033/0,130 14
Mineralwolle 0,035 16
Faserzementplatte

hinterluftet

U-Wert: 0,120 W/(m2K)

Aufbau der an Erdreich grenzenden AulRenwénde

(von warm nach kalt):

Schicht A [W/(mK)] Schichtdicke [cm]
Putz 0,700 1,5
Mauerwerk Kalksandstein 1,10 24
Dammung EPS 0,037 30
U-Wert: 0,118 W/(m2K)

Die aus Kalksandstein gemauerten Auf3enwande wurden von auf3en in zwei Schichten ge-
dammt: Auf eine 14 cm dicke, mit Mineralwolle ausgedammte Holzstadnderkonstruktion, die
der Befestigung der Fassadenverkleidung dient, wurde eine durchgehende Schicht aus Mine-
ralwolle in 16 cm Dicke aufgebracht. Die Fassadenverkleidung erfolgte mit hinterlifteten Fa-
serzementplatten.

In den Teilbereichen, in denen AuRenwéande an Erdreich grenzen, erfolgte die Dammung mit
30 cm dicken EPS-Platten.
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Abb. 10 Dammung der AuRenwéande, erste Da&mmlage mit Holzstdnderkonstruktion

Abb. 11 Dadmmung der AuRenwénde, zweite Dammlage vor Anbringen der Verkleidungsplatten
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5.3 Konstruktion des Daches inkl. Dammung
mit Anschlussdetails zu AuRenwanden

Aufbau des Daches, Pultdach

westlicher und 6stlicher Gebaudeteil(von warm nach kalt):
Schicht A [W/(mK)] | Schichtdicke [cm]
Stahlbeton 2,500 25
Mineralfaserddmmung

ca. 1,5% Holzanteil 0,035 40
Eindeckung Stehfalzblech

(hinterliftet)

U-Wert: 0,089 W/(mz2K)

Aufbau des Daches, Flachdach

(von warm nach kalt):

Schicht A [W/(mK)] | Schichtdicke [cm]
Stahlbeton 2,500 25
Dammung EPS 0,031 40
Folienabdichtung

U-Wert: 0,076 W/(mz2K)

Die beiden westlich und 6stlich gelegenen Gebaudeteile, in denen sich die Gruppenrdume
befinden, haben ein Pultdach erhalten, der mittlere Gebaudeteil mit dem Spielflur dagegen
ein Flachdach.

In den Pultdachbereichen wurde die unter dem Pultdach befindliche Betondecke oberseitig
mit 40 cm Mineralfaser gedammt. Auf der Betondecke wurde mit einzelnen Holzstandern,
welche die Dammschicht punktuell durchdringen, die mit Stehfalzblech eingedeckte Pult-
dachkonstruktion abgestutzt.

Zur Dammung des Flachdaches im mittleren Geb&audeteil wurden EPS-Platten in 40 cm Di-
cke verwendet. Dort erfolgte die Abdichtung des Daches mittels einer Folie mit Kiesschiit-
tung.

Die Anschlusse der Dachddammung an die Aulzenwénde erfolgten warmebrickenfrei.

12
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Abb. 13 Ausfiihrung des Dachanschlusses an die AuRenwande mit Holzstander zum Abstiitzen
des Pultdaches, der die Dachdammung punktuell durchdringt.
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5.4 Fensterschnitte inkl. Einbauzeichnung

In dem Gebaude wurden Holz-Aluminium-Fensterrahmen Raico Therm + 50 H-1 mit Variotec
Energyframe verwendet. Diese weisen Ui-Werte zwischen 0,73 und 0,93 W/(m2K) auf.

Darin wurden zwei verschiedene Arten dreifacher Warmeschutzverglasung eingesetzt:
Verglasung Neutralux mit g-Werten von 48 % bzw. 47 % (mit VSG), (Standard)
Verglasung Solarlux Platin mit einem g-Wert von 36 %. (Ausgénge zum Garten)

Beide Verglasungen besitzen einen Ug-Wert von 0,53 W/(m?K).

Der mittlere U,,-Wert aller eingebauten Fenster betragt 0,76 W/(m2K).

Beim Einbau der Fenster wurde durch eine breite Uberdammung der Fensterrahmen eine
Minimierung der Warmebrucken erzielt.
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Abb. 14 Einbau der Fenster an der seitlichen Laibung(Horizontalschnitt)
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Abb. 15 Einbau der Fenster oben (Vertikalschnitt)
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Abb. 16 Einbau der Fenster an der Bristung (Vertikalschnitt)
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6. Beschreibung der luftdichten Hulle, Ergebnis des Drucktests

6.1 Beschreibung der luftdichten Hulle

Dach

Im Bereich des Daches stellt die Betondecke die luftdichte Ebene dar. Die Anzahl der not-
wendigen Durchdringungen wurden auf ein Minimum reduziert. Die wenigen verbliebenen
Durchdringungen wurden mittels Rohrdichtungsmanschetten luftdicht abgeklebt.

Abb. 17 Luftdichte Abdichtung einer Durchdringung der Betondecke

Bodenplatte

Am unteren Gebaudeabschluss wird die luftdichte Ebene von der betonierten Bodenplatte
gebildet.

AufRenwande

Das Mauerwerk aus Kalksandstein wurde innen vollflachig verputzt, auch im Bereich der
Vorwandinstallationen. Steckdosen oder sonstige Installationen wurden an den AuRenwan-
den weitestgehend vermieden. Leerrohre fir auenliegende Elektroanschliisse wurden
raumseitig luftdicht verschlossen. Die Anschliisse des Mauerwerks an die Bodenplatte sowie
an die Betondecke wurden wo erforderlich luftdicht verspachtelt bzw. uberputzt. Dementspre-
chend wurde der Innenputz grundsatzlich bis an die Rohdecke bzw. den RohfuRboden her-
angefuhrt.

Gebdudedokumentation
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Abb. 18 Sicherstellung der Luftdichtheit durch vollflachigen Putzauftrag, der bis an die
Rohdecke herangefihrt wurde

Fenster

Die Fensterrahmen wurden mit Kompriband bzw. mit Fugendichtungsbandern luftdicht an das
Mauerwerk angeschlossen.

Abb. 19 Luftdichter Einbau der Fenster
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6.2 Ergebnis Luftdichtheitsmessung

Am 13.06.2012 wurde bei dem Geb&aude durch die Firma bionic3 GmbH aus Bellheim ein
Luftdichtheitstest durchgefiihrt. Dabei wurde ein ns,-Wert von 0,24 h™* erzielt.

Abb. 20 Vorbereitung der Luftdichtheitsmessung

tiber die Luftdichtheitsmessung
Das Gebaude/Objekt

BV Kinderkrippe Rosenstock

Helene-Lange-Weg 3
68623 Lampertheim

hat am 13.06.2012

ng = 0,24 1in

Die Anforderungen an die Lufidichtheit nach Passivhausinstitut betragen
bei Gebauden mit raumlufttechnischen Anlagen:

Ny < 0,6 1
Die Anforderungen der Vorschrift werden erfiillt.

Abb. 21 Ergebnis der Luftdichtheitsmessung

Gebaudedokumentation 18
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7. Luftungsanlage

7.1 Beschreibung des Luftungsgerates

Zur kontrollierten Be- und Entliftung des Geb&audes wurde ein zentrales Liftungsgerat Aerex
Reco Box 2000 ZX mit Warmerickgewinnung (Kreuz-Gegenstrom) eingebaut. Gemaf Her-
stellerangaben sowie unter Bertcksichtigung der Eingaben im PHPP betragt der effektive
Warmebereitstellungsgrad des Liftungsgerats 82 % sowie die Elektroeffizienz 0,50 Wh/mz.
Das Luftungsgerat versorgt das gesamte Gebaude mit vorgewarmter frischer Luft. An sehr
kalten Tagen kann die Zuluft Gber ein Warmwasser-Nachheizregister zusatzlich nacherwarmt
werden. Die Luftungszentrale befindet sich an der nordwestlichen Gebaudeecke. Die Aul3en-
und Fortluft wird Uber sehr kurz gehaltene und gegen Warmeverluste und Schwitzwasser gut
gedammte Kanalstlicke Uber die Fassade angesaugt bzw. ausgeblasen.

Aufgrund der unterschiedlichen Belegungszahl Gber den Tagesverlauf wird die Anlage be-
darfsabhéngig tber einen CO,-Fuhler betrieben. Am Wochenende und in der Ferienzeit kann
die Anlage abgeschaltet oder mit reduzierter Betriebsweise gefahren werden. Etwas zwei
Stunden vor Offnung der Kindertagesstatte wird die Liftungsanlage dann im Nennbetrieb

angefahren.
1l 1" —
‘+ FL & B

-

Abb. 22 Liftungsgeréat Aerex Reco Box 2000 ZX

7.2 Beschreibung des Liftungskanalnetzes

Das Luftkanalnetz richtet sich an der 2 gliedrigen symmetrischen Geometrie des Grundrisses.
Aufgrund der parallelen Kanalfihrung konnten verhaltnismaRig groRe Kanalquerschnitte rea-
lisiert werden, was zu geringen Luftgeschwindigkeiten und Stromungsgerduschen sowie
niedrigen Druckverlusten fuhrt. Desweiteren konnte durch diese Trassenfihrung auf Kanal-
kreuzungen weitestgehend verzichtet werden, was wiederum niedrige Druckverluste bedingt.

Die Zufuhr der Zuluft (magenta in der Abbildung) erfolgt in den Gruppen- und Schlafrdumen
Uber Drallauslasse in der Decke. Uber schallgedammte Uberstromgitter in den Wanden und
z. T. in den Turen stromt die Luft in den Spielflur sowie in die Sanitarraume, in Kiche, Putz-
und Lagerraum, von wo die Abluft Uber Tellerventile (gelb dargestellt) abgesaugt wird.

Gebdudedokumentation
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AuRenluft grin, Fortluft braun)

Abluft gelb,

Abb. 23 Liuftungskanalnetz, (Zuluft magenta
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8. Beschreibung der Warmeversorgung

8.1 Heizwarmeversorgung

Fur die Warmeversorgung des Gebaudes steht ein Gas-Brennwertkessel Viessmann Vito-
dens 300 zur Verfiigung. Die Warmeabgabe erfolgt Gber Heizkdrper die mit niedrigen Sys-
temtemperaturen (55/45°C) betrieben werden. Die Verteilleitungen verlaufen ausschlie3lich
im beheizten Bereich innerhalb der Abhangdecke. Ahnlich wie das Luftkanalnetz ist auch das
Heizungsrohrnetz symmetrisch mit zwei parallel gefuhrten Strangen aufgebaut. Dies fuhrt zu
niedrigen Druckverlusten und einem gut einzuregulierenden Rohrnetz.

———— h "“" ! A .

Abb. 24 Heizkessel Viessmann Vitodens 300
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8.2 Warmwasserbereitung

Aufgrund des niedrigen Warmwasserbedarfs erfolgt die Warmwasserbereitung tber
elektrisch beheizte Untertisch-Kleinspeicher oder elektrische Durchlauferhitzer. Dadurch ent-
fallen Speicher- und Zirkulationsverluste. Desweiteren muss das Warmwasser an der Zapf-
stelle nur auf 45°C statt wie Ublich auf 60°C beheizt werden. Aufgrund des kurzen Warmwas-
serleitungsnetzes mit geringem Wasserinhalt entfallen hier auch die regelméRigen Legionel-
lenprifungen.

Abb. 25 Untertisch-Kleinspeicher

Abb. 26 Elektrischer Durchlauferhitzer
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9. PHPP-Nachweisblatt - Priifergebnis
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dem Verfahren PHPF auf Basis der Kennwerte des Gebaudes
ermittelt wurden. Die Berechnungen mit PHPP liegen gezeichnet:
diesem Antrag bei.

Abb. 27 Nachweisblatt PHPP-Berechnung
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10.

Baukosten

Die Brutto-Bauwerkskosten (Kostengruppe 300 — 400) betrugen 2.096 €/m? Energiebezugs-
flache nach PHPP. Die gesamten Baukosten (Kostengruppe 200-700) betrugen 2.590 €/m?
Energiebezugsflache nach PHPP.

11.

Erfahrungen

Erfahrungen der Nutzer

Die Nutzer der Kindertagesstatte berichten von einem allgemein sehr behaglichen ganzjahri-
gen Raumklima. Insbesondere wird die Tatsache geschatzt, dass es in dem Gebaude auch
wahrend Hitzeperioden lange angenehm kihl bleibt. Einziger Kritikpunkt ist die zeitweise zu
trockene Luft wéhrend der Heizperiode.

Verbrauchswerte

In der nachfolgenden Tabelle sind die Verbrauchswerte fir Heizenergie, Strom und Wasser
der vergangenen 4 Jahre dargestellit.

Heizenergie- | Heizenergie Strom- Strom Wasser- Wasser
Jahr verbrauch | spezifisch | verbrauch | spezifisch | verbrauch | spezifisch
[kWh/a] [kWh/mZa] [kWh/a] [kWh/m2a] [m3/a] [I/Pers d]
EBF 811,10 m? EFB 811,10 m2 | Anzahl Pers. 60 Pers
2012 11.579 14,28 5.700 7,03 502 23
2013 26.641 32,85 12.500 15,41 832 38
2014 18.833 23,22 12.600 15,53 780 36
2015 21.733 26,79 13.800 17,01 949 43
Mittelwert
2013-2015 22.402 27,62 12.967 15,99 854 39
PE-Kennwert 1,1 2,6 Hinweis: _ o
= 2012 war kein vollstandi-
MItte|Wert 2013-2015 ges Abrechnungsjahr’ da
spez. Primérenergie- 30,4 41,6 die Kinderkrippe erst im
. > September 2012 in Betrieb
kennwert Qpe in kWh (m? a) ging. Die Mittelwertbildung

Summe Qpg Warme + Strom bezieht sich auf die Jahre
2013-2015.

incl. WW in kWh (m? a) 71,9 kWh/(m?a)

Hinweise zu den Verbrauchsdaten:

Alle Verbrauchswerte nach Angaben des Betreibers. Bei den Heizwarmeverbrauchswerten
handelt es sich um tatséchliche, nicht witterungsbereinigte Werte. Damit liegt der Heizener-
gieverbrauch im Mittel etwas hoher als der Uber das PHPP ermittelte Wert. Betrachtet man
jedoch den Primarenergiekennwert flir Heizung / Warmwasser / Liftung incl. Hilfsenergie
liegt der Mittelwert mit 71,9 kWh (m2 a) ca. 35% unter den Uber das PHPP ermittelten 109 in
kWh (m2 a).

12. Hinweis auf vorliegende Verdffentlichungen zum Projekt

Das Projekt ist in der Passivhaus-Datenbank unter der Projekt-Nr. 2644 aufgeflhrt.
Im Jahre 2012 wurde das Projekt im Rahmen der Tage des Passivhauses der Offentlichkeit
vorgestellt.
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