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Das hier vorgestellte Einfamilienhaus ist das erste zertifizierte Passivhaus des Bundeslandes
Tharingen. Es erhielt eine Anerkennung beim Thuringer Energiesparpreis 2002.

U-Wert AufRenwand 0,096 W/(m2K) PHPP Jahres-

U-Wert Kellerdecke 0,115 W/(m2K) Heizwarmebedarf ] 5 kWh/(m?a)
U-Wert Dach 0,101 W/(m2K) PHPP Primarenergie 115 kWh/(mz2a)
U-Wert Fenster 0,800 W/(m2K)

Drucktest nso 0,31 h-!
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Kurzbeschreibung der Bauaufgabe

Das Passivhaus befindet sich in einem Baugebiet am Rande von Erfurt. Dem
Wunsch des Bauherren nach einem sparsamen Gebaude folgend, wurde das Haus
als Einfamilien - Passivhaus mit Einliegerwohnung konzipiert. Das Haus ist voll
unterkellert. Bedingt durch die Vorgaben des Bebauungsplans ist das Haus nicht
optimal ausgerichtet, wodurch die passiven solaren Gewinne geschmalert werden.
Das konnte durch eine kompakte, warmebrickenarme Bauweise kompensiert
werden. Das Haus wurde als Massivbau mit aulenliegender Dammung (WDVS)
gebaut. Mittlerweile bewohnt der Bauherr das Haus seit fast 10 Jahren. Die vom
Bauherren in dieser Zeit gemessenen Energieverbrauche decken sich sehr gut mit
den in der Passivhausprojektierung ermittelten Werten.

1. Ansichtsfotos

Ansicht Nord, Ansicht Ost
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Ansicht Siid, Ansicht Ost

Ansicht West
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2. Schnittzeichnungen

244
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1 / ~ | DACH UNGEDAMMT:

40mm Ziegeldeckung

30mm Lattung 3/56

30mm Konterlattung 3/4

16mm AGEPAN DWD-Unterdachplatten
e 350mm PN-Dammsténder (Tragholz 6/20)
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e
40

40mm Ziegeldeckung
N 30mm Lattung 3/5
% 30mm Konterlattung 3/4
M 16mm AGEPAN DWD-Unterdachplatten
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¥ (Tragholz 6/20), Isofloc
BN 60/60 Traglattung
N o 2mm Dampforemse
13mm Gipskarton
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Schnitt A-A
Schnitt

Die AulRenwande wurden durchgangig mit einem Warmedammverbundsystem
gedammt. Die WandfulRe der auf der Kellerdecke aufstehenden Kalksandsteinwande
wurden mit ISO-Kimmsteinen thermisch entkoppelt. An Traufe und Ortgang geht das
WDVS nahtlos in die Dachdammung Uber. Der FuRbodenaufbau im Erdgeschoss
wurde mit einer voll ausgedammten Kreuzbalkenlage ausgefuhrt. Das WDVS besteht
aus Polistyrolschaum, die Dachdammung wurde mit Zellulose realisiert und der
FuBboden Erdgeschoss wurde mit Mineralwolle gedammt.
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3. Grundrisse

Dem Eingangsbereich wurde ein Windfang als Pufferzone vorgesetzt. Der Windfang
wurde aus konventionell verglasten (Standard-Warmeschutzverglasung) Fenster-
elementen hergestellt. Vom Windfang gelangt man in den Treppenraum der dann die
einzelnen Geschosse erschliet. Der Treppenraum liegt innerhalb der thermischen
Hulle. Derzeit wird das Haus als Einfamilienhaus genutzt. Erdgeschoss und
Obergeschoss konnen durch den einfachen Einbau zweier Turelemente in jeweils
separate Wohnungen abgegrenzt werden. Bader und der Haustechnikraum im Keller
liegen Ubereinander, so dass kurze Installationswege erreicht wurden.
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FB 3b FUSSBODEN BAD
15mm Fliesen (Dunnbett)
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20mm Trockenestrien
18mm 0S8 3
BOmm Lagerhoizer 6/8 - 50cm, Mineraifaser
160mm Lagernoizer 8/16 - 76cm, Mineralfaser
~20mm Henenausgloich (Leisten, Kello otz )
et aifaser

=== Trockenbauwand (Metallstander, Isofloc)

_| Installationswand (Metalistanderwerk, Isofloc)

{7ZZZ777 KS-Plansteine, Dinnbettmortel
{25552 LIAPOR Mauerblock, MG Il
{/7777/] LIAPOR Super K, LM 38
B vovs (Polistyrol-Schaum)

Storze:

S1 - Sth-Sturz (im Zuge mit der
Decke EG-DG herstelien)

82 - KS-Flachsturz 15x12,5

$3 - Ringanker als Sturz

Gut sichtbar ist die umlaufende Dammung mit einem Warmedammverbundsystem.

810

Treppenioch 2.225 x 3,000
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AuRenwanddammung und Dachdammung gehen nahtlos
ineinander uber. Die Dachdammung wurde mit Zellulose realisiert. Neben einem
lickenlosen Einbau der Dammung ist der sehr gute sommerliche Warmeschutz
hervorzuheben. Die luftdichte Ebene bildet der Innenputz der AuRenwande und die
Dampfbremse auf der Innenseite des Daches.

DACH UNGEDAMMT:

40mm Ziegeldeckung

30mm Lattung 3/5

30mm Konterlattung 3/4

16mm AGEPAN DWD - Unterdachplatten
350mm PN-Dammstander (Tragholz 6/20)

DACH GEDAMMT:

40mm Ziegeldeckung
30mm Lattung 3/5
30mm Konterlattung 3/4
16mm AGEPAN DWD - Unterdachplatten
350mm PN-Dammstander (Tragholz 6/20), Isofloc
80/60 Traglattung
2mm Dampfbremse
13mm Gipskarton

KEHLBALKENLAGE

10mm V100
100mm PS WLG 035
24mm OSB 3
200mm Kreuzlattung 6/20 a~62.5cm, Isofloc
200mm 6i20, Isofloc - L
25mm OSB 3 StéRe abgeklebt (dampfdichte Ebene)
13mm Gipskarton
(StéBe auf OSB mit Klebestreifen abkleben)

FUSSBODEN DACHGESCHOSS

FB 5 - FUSSBODENAUFBAU h=70mm:
5mm Teppichboden

20mm Trockenestrich
Bmm Fasoperl A8

37mm Ausgleichsschittung

FB 6 - FUSSBODENAUFBAU h=70mm:
15mm Fliesen (Dannbett)
Abdichtung
20mm Trockenestrich
8mm Fasoperl A8
27mm Ausgleichsschittung

== Trockenbauwand (Metallstidnder, Isofloc)

B | Installationswand (Metallstdnderwerk, Isofloc)

KS-Plansteine, Diinnbettmériel

4 Isofloc Zellulosedammstoff
BB \wovs (Poiistyrol-Schaum)

Stiirze:
82 - KS-Flachsturz 15x12.5
83 - Ringanker als Sturz

(warmebrickenarm)
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4. Konstruktionsdetails der Passivhaus - Hille und -
Technik

4.1 Konstruktion der Kellerdecke mit Anschlusspunkten

Die Tragkonstruktion der Kellerdecke besteht aus einer Stahlbetondecke. Darauf
wurde eine vollstandig ausgedammte Leichtbaukonstruktion mit kreuzweise verlegten
Lagerhodlzern realisiert. Eine oben aufgebrachte OSB-Platte bildet die luftdichte
Ebene.

FUSSBODEN DIELE dampfdichter Ubergang zwischen FuBboden
5mm Korkfulboden ____und Wand mit Dampfbremsstreifen und Klebeband
18mm OSB 3 herstellen, Hohlraum unter der Treppenstufe mit
18mm OSB 3, Stéfe und Wand- Dammung ausstopfen
anschliisse dampfdicht abgeklebt /
;gnmwm E:gz:.l:gzl:(;?sals Hohenausgleich / — Treppenholm mit R&hm verschraubt
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18mm OSB - Platte, Stof3e und Wand-
anschlisse dampfdicht abgeklebt

400mm WLG 035
FUSSBODEN KELLER

15mm Fliesenbelag

L T T T TR T T LT T T T

400mm Metallstdnderwerk doppelt | ‘ | 85mm Betonestrich, bewehrt
wechselweitig CW, UA S e o) F— PE-Folie
25mm Gipskarton, 2-lagig 250mm PU-Dammung WLG 025, mehrlagig

s e i 250mm Bodenplatte

FUSSBODEN KELLER

Anstrich mit FuBbodenfarbe
5mm Ausgleichsmasse auf Zementbasis, |||
selbstnivellierend |

250mm Bodenplatte

PE - Folie umlaufend dampfdicht
an die Wande anschliefien

LTI T

Punktférmiges Auflager der Schwellen
mit Porenbeton - Steinen

N
.
LY
N
.
k!
Sy

SCHNITT VI - VI

Dargestellt ist der Ubergang der unterschiedlichen Ddmmebenen im Bereich des
Treppenhauses (Kellerabgang).
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INSTALLATIONSSCHACHT

SCHNITT Il -1l

Installationsschacht—f

— FUSSBODEN BAD
15mm Fliesen (Dinnbett)
20mm Trockenestrich
18mm OSB 3

~20mm Héhenausgleich

80mm Lagerholzer 6/8-50cm, Mineralfaser
160mm Lagerhdlzer 8/16 - 75cm, Mineralfaser

12mm Gipskarton
18mm OSB - Platte, Stoe und Wand-
anschliisse dampfdicht abgeklebt
50mm Metallstanderwerk
300mm Installationsraum
50mm Metallstanderwerk
25mm Gipskarton, 2-lagig
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L FLTMEAS

Fliesenbelag
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PE-Folie
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SCHNITT IV - IV

Die gleiche Situation wie zuvor, jedoch diesmal im Querschnitt. Auch hier wurde
darauf Wert gelegt das die Dammung luckenlos durchlauft, so dass Warmebrucken
vermieden werden.

Aufbau der Kellerdecke:

Keller-
decke

Bodenbelag 15 mm, OSB-Platte 2 x 18 mm, Kreuzbalkenlage voll ausgedammt mit
Mineralwolle WLG 035 250 mm, Stahlbetondecke 180 mm

U-Wert
0,118
W/(m2K)
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4.2 Konstruktion inkl. Dammung der AuBenwande

Dammung Kellerwand Déammung AuBenwand

Der Aufbau der AuRenwande im Erdgeschoss und Obergeschoss. Eine gemauerte
Kalksandsteinwand (in der Regel 17,5 cm dick) ist innen mit Gipsputz verputzt.
Aulden ist ein zweilagiges Warmedammverbundsystem mit einer Dammdicke von
370 mm aufgebracht, das aul’en einen mineralischen Verputz aufweist. Die luftdichte
Ebene wird innen durch einen durchgangig aufgebrachten Gipsputz gebildet.
Besonders Augenmerk wurde auf den Einbau der Unterputzdosen fir die
Elektroinstallation gelegt. Hier wurde dem ausfuhrenden Unternehmer
vorgeschrieben das diese vollstandig mit Gips einzusetzen sind. Hier gibt es
erfahrungsgemaf immer wieder Schwachstellen bei der Luftdichtheit.

Das Kellermauerwerk wurde aus Blahtonsteinen (30cm dick) hergestellt. Im Bereich
des Kellerabganges (Treppenraum) wurde aulen zusatzlich mit 200mm
Perimeterdammplatten gedammt. Die Dammung wurde zweilagig mit versetzten
StoRen ausgefihrt.

Aufbau der AuBenwand:

AuBen- | Mineralischer Aulenputz; 370 mm Polystyrol-Hartschaum; 150 mm Kalksandstein- U-Wert
wand | mauerwerk; 15 mm durchgehender Innen-Gipsputz; Raufasertapete, Dispersions- 0,091
farbenanstrich. W/(m?2K)

10
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4.3 Konstruktion des Daches

24mm Rauhspund |

Kreuzlattung 6/16 a~62 Sem
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>4 Fullpunkt gem_ Statk

_ Maueriatts im Treppenhaus
abschragen

Acrylfuge
KWH 8.0cm x 24, Ocm
Befestigung auf dem
Drempel gem. Statik
Stahibeton - Drempel
16,00m x 50,0em

Bewehnng ger. Statk

<N\ Detail C

&
\\
N

am
FuBpunkt gem. Statik

Acrylfuge —

KVH 6,0cm x 24.0cm
Befestigung auf dem
Drempel gem. Statik

Stahibeton - Drempel

24,0cm x 50,0cm —

Bewehrung gem. Statik

~— Sparenveridngenung 4124

_ Traufen
Liflungsleiste
— Einhangbiech

— Rinne RG 333

Als Sparrenlage wurden TJI-Trager verwendet. Durch die sehr geringe Breite der
Sparren — der Steg der TJI — Trager ist nur 15mm stark, konnte ein ausgezeichneter
U-Wert der Konstruktion erreicht werden. Die luftdichte Ebene wird innenseitig durch
eine gewebeverstarkte Dampfbremse gebildet. Die Konstruktion wurde vollstandig
mit Zelluloseddammung ausgeblasen. Dadurch ist eine lickenlose Dammebene
realisiert worden.

Dachaufbau:
Dach Ziegeldeckung mit Lattung und Konterlattung, 16 mm DWD-Platte, 400 mm 0,088
Sparrenlage aus TJI-Tragern (voll ausgedammt), Dampfbremspappe, 22 mm W/(m2K)

Lattung, 10 mm Gipsfaserplatten

11
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4.4 Fensterschnitte inkl. Einbauzeichnung

II| I Holz-Alu-Fenster (Fa. Wiegand)

Traufen-
Liftungsleiste

Einhangblech

Rahmenaufdopplung

Stopfwolle (Mineraiwolle)
Rinne RG 333 e ;

NEEE T
‘"'l‘:l-llllniiﬂllllul-.g

mineral, Putz
4Dmm WDVS-Dammplatie
18mm zementgeb. Spanplatte

6120

Stopfwolle
Anschiul Fensterrahmen - Gaube winddicht abkleben
PutzabsehiuGprofil
Rahmen umifd. Luftdicht abkeleben
Deckleiste
Holz-Alu-Fenster (Fa. Wiegand)

Detail G

Als Fenster wurden zertifizierte Holz-Alu-Fenster der Firma Wiegand (Typ DW Plus)
eingesetzt. Als Verglasung wurde eine Dreifachverglasung mit einem U-Wert von
0,70W/m?K eingebaut. Es wurde ein mittlerer Fenster-U-Wert von knapp unter
0,80W/m2K realisiert. Die Fenster wurden innerhalb der Dammebene angeordnet.
Beim Einbau wurde darauf geachtet das der Rahmen soweit als moglich tUberdammt

wurde. Dadurch konnte die Einbauwarmebrucke gering gehalten werden.

Der Einbau der Fenster erfolgte etwa in Mitte der Dammebene. So konnte bei guter
Uberddmmung des Fensterrahmes die Tiefe der Fensterlaibung dennoch klein
gehalten werden. Dadurch wurde der Verschattungseinfluss der Fensterlaibung

minimiert.

Fensterrahmen Wiegand DW-Plus 'f)

Daten zum Fenster:

Fenster | Dreifach-Warmeschutzglas mit Edelgasfullung. Holz-Alu-Fensterrahmen, Wiegand

DW-Plus

0,8
W/(m?K)

12
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5. Beschreibung der luftdichten Hille; Dokumentation
des Drucktestergebnisses

blower door test

Schon bei der Planung wurde darauf geachtet, dass die luftdichte Ebene mdglichst
einfach auszufuhren ist. Insbesondere fiur die Anschlusspunkte wurden einfache
Lésungen entwickelt. Folgende Elemente bilden die luftdichte Ebene:

KellerfulRboden :OSB-Platte
Aulienwande :Innenputz
Dach :Dampfbremspappe

Beim Blower Door Test wurde ein Ergebnis von 0,31 h™" erreicht.

13
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6. Luftungskonzept
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Im Gebaude wurde eine balancierte Zu/Abluft-Anlage mit einem hocheffizienten
Gegenstrom-Luft-Luft-Warmetauscher eingesetzt. Hier wurde auf ein Gerat der Fa.
Paul mit einem Warmebereitstellungsgrad von 92% zuruckgegriffen. Die LuUfter
werden mit Gleichstrommotoren angetrieben. Dadurch hat das Gerat auch eine sehr
gute Elektroenergieeffizienz. Die Frostfreihaltung der Auflenluft erfolgt Uber einen
Luft - Erdwametauscher welcher im vergroferten Arbeitsraum der Baugrube einmal
um den gesamten Keller herum verlegt wurde. Im Sommer kann die AulRenluft Gber
den Luft-Erdwarmetauscher auch gekihlt werden. Die Luftverteilung erfolgt
stromungsgunstig mit Wickelfalzrohren. Bei der Planung wurde darauf geachtet, dass
die Anlage im Betrieb gerauscharm lauft.

Zuluftraume sind alle Hauptaufenthaltsrdume: Arbeitszimmer, Kinderzimmer,
Schlafzimmer, Esszimmer und Wohnzimmer.

Abluftraume sind Bader, WCs und die Kiiche.

14
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Die Uberstromung zwischen den R&umen erfolgt durch Unterschnitte an den
Innenturen.

Gegenstrom-Kanal-
Warmetauscher

bei innovativer
Wohnungsliftung

85-99 %

Liftungsgerat der Fa. Paul ll) Prinzipskizze Paul Warmetauscher

7. Warmeversorgung

S

I 4 W

Pufferspeicher und Regler

15
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Zentraler Bestandteil der Warmeversorgung ist ein 1.000Liter Pufferspeicher. Dieser
wird, bei ausreichender Sonneneinstrahlung mittels einer thermischen Solaranlage
aufgeheizt. FlUr die thermische Solaranlage wurden Vakuum-Rdéhrenkollektoren
eingesetzt die in den Ubergangszeiten und auch im Winter noch nutzbar hohe
Warmwassertemperaturen  erzeugen koénnen. Im  Pufferspeicher sind 2
Elektroheizpatronen integriert, die bei schwacher Sonneneinstrahlung den Speicher
mittels Nachtstrom aufheizen. Der Speicher arbeitet als Schichtenspeicher, wobei der
obere Bereich ausschlieBlich der Warmwasserbereitung vorbehalten ist. Im Speicher
ist weiterhin ein Warmetauscher integriert, welcher im Gegenstromprinzip die
Warmwasserbereitung (Frischwassersystem) realisiert. Die Aufheizung des
Speichers, die Regelung der Solaranlage sowie die Regelung der
Warmwasserbereitung sowie die Ansteuerung des Warmwasserheizregisters erfolgt
mittels einer frei programmierbaren Regelung der Fa. ,Technische Alternative“ aus
Osterreich.

Aus dem Pufferspeicher wird ein Warmwasserheizregister gespeist, welches die
Zuluft bei Bedarf vorwarmt.

Thermische Solaranlage
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8. Passivhausprojektierung

Das Passivhausprojektierungspaket PHPP wurde bereits im Rahmen der ersten
Vorentwirfe eingesetzt. Wahrend der weiter fortschreitenden Planung wurden die
Daten immer wieder angepasst und kontrolliert. Das hat sich als erfolgreiche
Vorgehensweise erwiesen, um das Projektziel ,Passivhaus® zu erreichen.

Das Haus wurde im September 2001 zertifiziert.

Passivhaus
Qualitdtsnachweis

Objekt: | Passivhaus Berthold
Standort und Klima:  Erfurt - Ringelberg Standard Deutschland
Strake: |Grete-Reichardt-Strasse, TF 4
PLZ/Ort: 99085 Erfurt
Land: Deutschland / Thiiringen
Gemarkung: ‘Flurst\'icksnummer: ‘
Verwendet : Monatsverfahren Anforderung: Erfullt?
Energiekennwert Heizwérme: 15 kWh/(m?a) 15 kWh/(m?2a) v
Drucktest-Ergebnis: 0,31 ht 06h" v
Primédrenergie-Kennwert: 115 KkWh/(m?a) 120 kWh/(m?a) v
Heizlast: 9,7 Wim2
Ubertemperaturhaufigkeit: 9% || liber 25 |96
Objekt-Typ: EFH mit ausgebauten DG und KG
Bauherr(en): Eheleute Heike & Dietmar Berthold
StraBe: Waldenburger Strasse 19
PLZ/Ort: 09116 Chemnitz
Architekt: ADOBE, Hanke / Langer
Strake: Hasslerstrasse 7
PLZ/Ort: 99096 Erfurt
Haustechnik: Marco Koth; Enviro Consult Ing.Biro
StraBe: | GroBe Ackerhofgasse 11
PLZ/Ort: 99084 Erfurt
Baujahr: 2001-2002
Zahl WE: 1
Ausgestellt am:
Energiebezugsflache: 135,3 m? AN: 0,66 15.07.2002
Umbautes Volumen: 687,0 m® gezeichnet:
Personenzahl: 4

PHPP 2002

Objekt
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9. Gebaudedaten

Bauort:
99085 Erfurt
Grete-Reichardt-Stralle 104

Planung / Baujahr:
2001 /2002

Wohn- und Nutzflachen:
135,3 m? Wohnflache (Energiebezugsflache)
251,4 m? Gesamtnutzflache

Baukosten:
KG 300+400 = 211.600€ (incl. Mwst.)
Das entspricht ca. 1.564€/m? Wofl..

Architekt, Bauphysik, PHPP, Tragwerksplanung:

Architekten + Ingenieure

Rbobke

ADOBE Architekten + Ingenieure GmbH
Hasslerstralie 7

99096 Erfurt

www.agadobe.de

Haustechnikplanung:

Marco Koth — Ingenieurburo Enviro Consult
Grolde Ackerhofgasse 11

99084 Erfurt

10. Messergebnisse und Nutzererfahrungen

Mittlerweile bewohnt der Bauherr das Haus seit fast 10 Jahren.
Warmeversorgung des Gebaudes monoenergetisch mit Strom erfolgt ist auch die
Verbrauchserfassung recht einfach, da der Stromverbrauch der Elektroheizpatronen
im Pufferspeicher separat gezahlt wird. Mittlerweile liegen die Verbrauchsdaten der
letzten Jahre vor. In der Auswertung der Verbrauchsdaten zeigt sich eine recht gute
Ubereinstimmung mit den It. PHPP prognostizierten Verbrauchen.

Erfurt, am 28.09.2012

Dipl. Ing. Gunter Hanke

Architekt/Bauingenieur
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