Passivhaus Objektdokumentation

Zwei Geschosswohnungsbauten mit jeweils 16 WE in Miinchen

Zertifiziertes

Passivhaus

Passivhaus Institut

(T
N '[ :

Verantwortlicher Passivhausplaner Dipl. Ing. M.Sc. Dietmar Geiselmann
Transsolar Energietechnik GmbH
Landwehrstraf3e 60/62, 80336 Miinchen

Die beiden Passivhauser wurden im Minchner Stadtteil Ramersdorf auf der Stidseite des Piusplatzes
errichtet und sind Teil einer umfangreichen Quartiersentwicklung bei der mit den beiden Neubauten
die bestehende Wohnanlage aus den 1930er Jahren baulich, infrastrukturell und sozial aufgewertet
wurde. Die 4-geschossigen Gebaude wurden in Massivbauweise errichtet und bestehen aus je 16
Wohneinheiten, die mit hohem Verglasungsanteil und markanten Balkonen nach Suden ausgerichtet
sind. Beide Hauser wurden im Jahr 2012 fertiggestellt.

Weitere Informationen zu diesem Gebéaude finden sie auch unter www.passivhausprojekte.de mit der
Projekt-ID: 3786.

Besonderheiten hocheffiziente Warmeriickgewinnung, optimierte Warmebricken,
urbaner Kontext, Unterkellerung in thermischer Hulle

U-Wert AuRenwand 0,113 W/(m2K) PHPP Jahresheizwarmebedarf 13 kWh /(m2a)
U-Wert Bodenplatte 0,100 W/(m2K)
U-Wert Dach 0,095 W/(m2K) PHPP Primérenergie 118 kWh/(m?2a)
U-Wert Fenster 0,846 W/(m2K)

Warmebereitstellungsgrad 92 % Drucktest ns 0,2h*
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1. Kurzbeschreibung der Bauaufgabe

Die kompakten Baukdrper der beiden Passivhauser fiigen sich stadtebaulich analog der umliegenden
Bebauung ein und schlieRen die Griinanlagen des Wohnquartiers zum Stden hin ab. Der Anspruch
des energetisch optimierten Bauens wird in der Gestaltung der Gebaude mit hohem Verglasungsanteil
im Stiden und nach Norden geschlossener Fassade ablesbar.

An der Hauptfassade im Suden befinden vor allem die Wohnraume und Kinderzimmer, sodass diese
eine maximale Belichtung erhalten. Grof3ziigige Balkone erweitern den Wohnraum ins Freie und sind
versetzt zueinander angeordnet sind, um eine gleichméaRige Besonnung Uber die Geschosse zu
ermoglichen. Im Norden liegen die privateren Schlafriume, die sich durch raumhohe versetzt
angeordnete Lochfenster an der Fassade zeigen. Diese aufgelockerte Anordnung wird durch kleine
Austrittsbalkone unterstitzt. In der Mittelzone der Wohnungen befinden sich die dienenden Raume
wie Kichen, Bader und AbstellrAume, was eine raumliche Zonierung im ansonsten offenen Grundriss
schafft.

Eine kontrollierte Wohnraumliftung mit Warmeriickgewinnung erméglicht im Zusammenspiel mit der
gedammten und luftdichten Geb&udehille und gezielten Warmeeintrdgen im Siden die Umsetzung
des Passivhausstandards.

2. Passivhausprojektierung

Die Passivhausprojektierung wurde beim vorliegenden Bauvorhaben durch Dipl. Ing. M.Sc. Dietmar
Geiselmann vom Biro TRANSSOLAR / Minchen durchgefiuihrt. Im Rahmen der Passivhaus-
projektierung wurden im Wesentlichen folgende Leistungen erbracht:

e Einfuhrung und Diskussion energetischer Gebaudestandards, Definition und Erlauterung des
Passivhausstandards, Aufstellung projektspezifischer Zielwerte fir Energiebedarf und
Nutzerkomfort in Abstimmung mit dem Bauherren

e Entwicklung eines integrierten Klima- und Energiekonzeptes fir diese Zielsetzung

e Erarbeitung und Optimierung der wesentlichen Bauteile um die Passivhaus-Anforderungen an
eine thermisch hochwertige und luftdichte Geb&udehdille zu erfiillen

e Optimierung von Gebaudekonstruktion, Ausfihrung der Fenster und der Geb&audetechnik
unter energetischen, technischen und wirtschaftlichen Gesichtspunkten in enger Zusammen-
arbeit mit dem Bauherren und dem planenden Architekten sowie den beteiligten Fachplanern

e Intensive Beratung des planenden Architekten bei der Ausbildung der Regeldetails hinsichtlich
Minimierung der Warmebriicken und luftdichter Anschliisse

e Unterstutzung bei der Produktauswahl in der Ausschreibung und Vergabe insbesondere bei
Baustoffen zur Gebaudedammung und Vermeidung von Warmebriicken, Qualitat der Fenster,
und des Sonnenschutzes sowie der Liftungsanlage

e Erstellung und fortlaufende Aktualisierung der Warmebilanzberechnung mittels der
Passivhaus-Berechnungssoftware PHPP Uber alle Planungsphasen.

e Zusétzliche Uberpriifung des sommerlichen Komforts durch dynamische Geb&udesimulation
mit Vergleich verschiedener Verschattungssysteme (Erfullung der Anforderungen nach DIN
4108-2 und DIN EN 15251)

Die dargestellten Leistungen wurden jeweils in enger Abstimmung mit dem planenden Architekturbiro
erbracht und mit dem zur Zertifizierung beauftragten Ingenieurbiiro B.Tec / Prof. Dr. Harald Krause
abgestimmt.



3. Gebaudedokumentation (Fotos / Schnitt / Grundrisse)

3.1 Gebaudefotos mit AuRRen- und Innenansicht
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In der Sudansicht sind die versetzt angeordneten Balkone das architektonisch pragende Merkmal. Die
Ost-, West- und Nordfassade sind hingegen als Lochfassade mit geringerem Verglasungsanteil
ausgefuhrt.

Die Grundrisse sind sehr offen gestaltet und der Wohnbereich hat in Richtung Stiden eine raumhohe
Glasfront mit angrenzendem Balkon.



2.2 Gebaudeschnitt
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Durch eine rote Markierung ist der Verlauf der thermischen Hille gekennzeichnet welche das
Kellergeschoss einschlie3t. Die Luftungstechnik ist auf dem Dach in einer geddmmten Einhausung in
der thermischen Hille untergebracht. Das Gebdude hat zwei Treppenhauskerne und die
angrenzenden Wohnungen werden von je einer Luftungsanlage pro Treppenhauskern versorgt.



2.3 Gebaudegrundrisse
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Kellergeschoss UG

Die Grundrisse der Gebéaude sind als 2-Spanner konzipiert und die ErschlieBung erfolgt von Norden.
Durch zwei Treppenhauser lassen sich pro Geschoss je 4 Wohnungen erschlieRen. Die Wohn- und
Aufenthaltsrdume sind nach Siden ausgerichtet, die Schlafraume nach Norden. In der Mittelzone
befinden sich Raume wie Kiche, Bad und Abstellrdume. Pro Wohneinheit grenzt an die Wohnraume
im Siden ein groRRzlgiger, geschossweise versetzter Balkon an. Im Norden befinden sich bei jedem

zweiten Schlafraum kleine Austritte ins Freie.



4. Konstruktionsdetails

3.1 Konstruktionsdetail KellerauRenwand-Kellerboden

OK Gelande - 0,02m = 532,98m U.NN
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Sockelberelch:
Wirmedammverbundsystem
bls ca. 30cm unter OK Geldnde
ab 30cm ober OK Gelande

mit Perimeterddmmung

Schutz Noppenbahn Bodenaufbau gegen Erdrelch
Beschichtung

Zementestrlch, schwimmend 85mm
PE-Folie

TS-Dammung 20mm

Warmedammung 20mm
Stahlbetonbodenplatte 250mm
WU-Beton

PE-Folie, 2 Lagen

Perimeterddammung 300mm

3-lagig, Schichten je 100mm (Zulassungl)
Klesfllterschicht

KellerauBenwand:
Perlmeterddmmung,
2-|agig (Zulassung!)
160mm + 140mm
WU-Beton
Fugenabdichtung aullen

OKFFB=-1,65m

Das Kellergeschoss ist in WU-Beton mit umlaufend mit Perimeterddmmung ausgefihrt. Die
Gesamtdammestarke betragt 30cm mit WLG 035.

3.2 Konstruktionsdetail AuRenwéande

Die AuRenwande des Gebéaudes sind Bestandteil der Tragstruktur und sind als Betonwande mit 25cm
Wandstéarke ausgefuihrt. Die aul3enliegende Dammung betragt 30cm mit WLG 035. Zur Minimierung
der Warmebriicken wurden die Fensteranschlisse in die DAmmebene gelegt.



3.3 Konstruktionsdetail Fensteranschliisse
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Fensterfassade Sd:
passivhausgesignet | passivhauszertflert
Unw-tiert < 0,8 Wiz

Rahmen:
UWert: produktabhangig

Verglasung;
3-Scheiben-Isollerverglasung
Energiedurchlassgrad g = 45%
Lichttransmissionsgrad D65 = 0,6
Ug-Wert: 0.5 bis 0.7 Wim2K

|
Balkon Sikd: |
Isakarb Typ KXT-50-QV35-VE-n1s0 A
Stahibetonferti
Cberfche R xx

bei Bedarf Holzrostauflager

Direktablauf, 2 B. LORO-X

Seie |
for 160180/max. Z00mm Balkonplatte

Granipune

Sonnenschutz:

Senkrecht-Mariise mit Schisnenfuhrung,
Linksroller,

Stoff 2 B. Seltis $2-2051,

Antrieb slektrisch
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Sockelbereich:
Warmedammyverbundsystem
bis ca. 30cm unter Ok Gelande
ab 30cm aber OK Gefands
mit mmung
Schutz Noppenbahn
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Technische Daten der Fenster:

e Hersteller: Salamander

e Fabrikat: BluEvolution

e U-Wert des Rahmens (uy): 1.08 W/(m2K)
e U-Wert der Verglasung (ug):  0.60

e U-Wert des Fensters (uy): 0.85

e g-Wert der Verglasung: 47%

3.4 Konstruktionsdetail Dachgeschossdecke

OK Attika=+ 13,55 m

N
| Attika:
AN -~ Aluminiumabdeckung
Abdichtung Dach auf Holzbohle
Warmeddmmmung
Dampfsperre
Aufkantung Porenbeton

WDVS Fassade

1”54 130
I

Die Dachkonstruktion ist als Flachdach auf der obersten Betondecke ausgefuihrt. Die Dammung
betragt 30cm mit WLG 030.

3.5 Konstruktionsdetails Balkonanschlisse
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5. Liftung

4.1 Luftdichte Gebaudehille

Die luftdichte Gebaudehille wird in der Flache erreicht durch die Geb&audekonstruktion mit
AuRenwéanden, Dach und Kellerboden aus Ortbeton. Alle Wéande sind vollflachig verputzt. Bei den
Anschliussen der Fenster wurde auf sorgfaltige Bauausfilhrung des luftdichten Anschlusses geachtet.

Die hohe Qualitat der luftdichten Hulle zeigt sich in einem hervorragenden Drucktest-Ergebnis von ns
=0,16 h™

4.2 Luftungsplanung Kanalnetz

Die Einbringung der Zuluft bzw. das Absaugen der Abluft in den Wohnungen erfolgt Uber ein
Brandschutz-Kanal-System (Fabrikat Conileit) mit Rohrschottungen und Kaltrauchsperre bei den
wohnungsweisen Abgéngen. Die Verzige im Dachbereich erfolgen mit gedammtem Blechkanal in der
Dammebene zur Dachzentrale.

Die Zulufteinbringung erfolgt in den Wohn- und Schlafréumen mittels Weitwurfdiisen. Die Abluft wird
Uber das Zentralgerat aus den geruchs- und feuchtebelasteten Raumen Kiche, Bad und WC
abgesaugt. Die Abluftabsaugung erfolgt mittels Tellerventile im WC, Bad sowie in der Kiiche. Um die
Schallpegel gering zu halten sowie die Telefonie der Wohnungen untereinander zu unterbinden,
wurden Schalldampfer bei Zu- und Abluft nach Wohnungseintritt eingebaut.

d I'IJ“J-
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_ m:_mam)'um,m -
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Die Abluft- und Zuluftleitungen werden in der abgehangten Decke im Flur- und Badbereich verlegt.
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4.3 Luftungsplanung Zentraleinheit / Typ / Kennwerte

Die Wohnraumliftung wurde mit kontrollierter zentraler Zu- und Abluft mit Warmerickgewinnung
geplant. Eine Einzelraumliftung nach DIN 18017 ist beim Einsatz einer Wohnraumliiftung nicht
notwendig. Die Luftungsgerate wurden pro Treppenhaus in einer warmegedammten Einhausung auf
dem Dach aufgestellt. Der Frostschutz wird Uber ein elektrisches Heizregister gewahrleistet. Als
Luftungsgerat wurde das Gerat Reco-Boxx 1200 ZX des Herstellers Aerex eingebaut. Das Geréat
verfugt Uber einen effektiven Warmebereitstellungsgrad von 92% mit automatische Bypass-Klappe fur
den Sommerbetrieb.

Abb”dllﬂq Reco Boxx 1200 ZX-R/EV/WN Master-Slave Schaltung der Ventilatoren
“ /

DC-Ventilator
Fortiuft

DC-Ventilator
Zuluft

F7-Feinfilter ;i '

fiir AuBenluft \‘

Vorheizregister  100% Bypass  Kreuz-Gegenstrom  Nachheizregister
Warmetauscher

G4-Grobfilter
fir Abluft

Technische Daten der Liftungsanlage:

e Hersteller: Aerex

e Fabrikat: Reco-Boxx 1200 ZX

o Effektiver Warmebereitstellungsgrad: 92%
e Elektroeffizienz: 0.44 Wh/m3

6. Warmeversorgung und Heizungssystem

Das Heizungskonzept des Gebaudes folgt dem Grundsatz der Trennung von Liftung und Heizung.
Die Wohnraume und das Bad werden mit Flachenheizkdérpern mit Thermostatventilen und
absperrbaren Ricklaufverschraubungen ausgestattet, ebenso die Trockenrdume im Kellergeschoss.
Die Treppenh&duser werden nicht beheizt.

Die Regelung des Heizungssystems erfolgt tiber eine witterungsgefihrte Vorlauftemperatur- Regelung
der Niedertemperaturheizkreise mit einer Ansteuerung zur bedarfsabhangigen Regelung. Alle
Grundfunktionen der Regelung sind in einem unverlierbaren Programm enthalten, das individuell
angepasst werden kann.

Die Warmeversorgung erfolgt Gber eine Gas-Absorptionswarmepumpe. Der Heizkreis wurde mit einer
Umwalzpumpe ausgerustet und die Verteilleitungen unter der Kellerdecke installiert. Es werden keine
Trassen durch die Treppenhduser gefuhrt. Die Strangabsperrorgane wurden in allgemein
zuganglichen Bereichen im Kellergeschoss angeordnet.

12



7. PHPP Ergebnisse

Passivhaus Nachweis

Objekt:  |Wohnbebawung Piusplatz, Minchen HAUE A
Standort und Kima:  [Standort Minchen |]-!1'.'Lrlc'1'_en
Strafle:  |Oedkarspitzstrais la/1b
PLZOrt:  |B1669 Minchen
Land: |Deutachland
Chjekt-Typ:  |Wohnbebauung
Bauherrjen):. |GEWOFAG Gemeinnilitzige Wohmbaufiirscorge AG, Minchen
Stralle: |Eirchassoner Strafie 3
PLZiOrt: |B1lE60 Minchen
Architekt: |Allmann Sattler Wappner Architekten GmbH
Swale: |Mymphenburger Strafe 125
PLZOrt: |B1669 Minchen
Zertifizierung:  [B.Tec Prof. Dr. Harald Krause
Swalle:  |Sonnenfeld 9
PLZOrt: (83122 Samerberg-Torwang
Baujahr: 2011
Zahl WE: 16 Innentemperatur. 0,0 T
Umnbautes Volumen V,: E976,1 m’ Inteme Warmequelen: 2,1 Wim'
Perscnenzahl: 44 5
Kennwerte mit Bezug auf Energieberugsidche
Energiebezugsidche: 155%6,5 m*
Warandet Monatevariahran PH-Zsrtifkai: Erfilit?
Energiekennwert Heizwirme: 13 KWhi{m"a) 15 kWhi{m®a) ja
Drucktest-Ergebnis: 0,2 ht 0.8 K’ ja
Primarenergie-Kenmwert a 2 B
120
W, Hatrung, KOhlung. HIFS- w. Hauchatbs-Strom) 1 1 B kw{m 3} kWh-'(m a) a
Primarenergls-Kenmwert -
AW, Helzung und Hifccbrom): 49 kwrhr{m ﬂ}
Prim&rensryle-Kennwert -
Elnsparung dumh solar erzeugien Strom: kw.h"r{m ﬂ}
Helzlast: 9 Wim?
Obertsmperaturhaufigksit: % iiber T
Enarglekennwart Mutzkaits: KWhi(mZa) 15 kWhi(m’a) |
Kihillzst: T Wim?
Kennwert mit Bezug auf Nutfidche nach EnEV
Nutzflache nach EnEV: 2232,4 m*
Anfordanung: Erfiit?
Primarenergie-Kenmwert a .
i
{WW, Helzeng wnd Hifcetrom) 34 kw{mta] 40 k'lNh.{ITI ﬂ} a
Wir versichern, dass die hier angegebenan Werte nach Ausgestelit am:
dem Verfahren PHPFP auf Basis der Kennwerte des Gebiudes
ermittelt wurden. Die Berechnungen mit PHPP liegen gezeichnet:

dicsem Antrag bei.
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8. Wesentliche Projektdaten

Baukosten (Kostengruppe 200-700) 2618 €/m? Energiebezugsflache nach PHPP
Bauwerkskosten (Kostengruppe 300-400) 1747 €/m” Energiebezugsflache nach PHPP
Baujahr 2012

Architekt Allmann Sattler Wappner, Miinchen
Energieberatung / Passivhaus Transsolar Energietechnik, Minchen
Haustechnik Zwigl + Krutil, Rosenheim

Bauphysik Mohler + Partner, Minchen

Statik WSP CBP Tragwerksplanung, Miinchen
Brandschutz Andress & Partner, Mlinchen

9. Architekturpreise und Auszeichnungen

03/2013 Energieeffizienz zahlt — neue Energiesparhéuser
Landeswettbewerb 2012 fiir den Wohnungsbau Bayern
Oberste Baubehorde / Bayerischen Staatsministerium des Innern

07/2013 Preis fur Qualitéat im Wohnungsbau
Deutscher Werkbund Bayern / BFW Landesverband Bayern

10. Fotonachweis

Seite 1 - Bild oben: GEWOFAG / Fotograf: Roland Weegen

Seite 4 — Bild 1+2 oben: GEWOFAG / Fotograf: Roland Weegen

Seite 4 — Bild 3 mittig und 4+5 unten: Allmann Sattler Wappner / Fotograf: Fabian Getto
Seite 11 — Bild 1 unten: Allmann Sattler Wappner / Fotograf: Fabian Getto

Seite 12 — Schemazeichnung: www.aerex.de
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